
क्याा बदलााव होोनेे जाा रहेे हैंं और कब सेे ?

 “योोग्य आप्रवाासि�योंं” केे लि�ए पाात्रताा अक्टूूबर 2026 सेे लाागूू

‎“योोग्य आप्रवाासि�योंं” कीी संंघीीय परि�भााषाा मेंं जल्द हीी बदलााव होोनेे 
वाालाा हैै, जि�सके काारण पहलेे Medicaid कवरेेज केे लि�ए पाात्र रहेे 
और काानूूनीी रूप सेे अमेेरि�काा मेंं रह रहेे कई गैैर-नाागरि�क अब इस 
योोजनाा केे लि�ए पाात्र नहींं रहेंंगेे।

नि�म्नलि�खि�त वयस्क समूूह अब पाात्र नहींं माानेे जााएँगँेे:
▪	 शरणाार्थीी और शरण मांं�गनेे वाालेे लोोग
▪	 घरेेलूू हिं�ंसाा और माानव तस्करीी केे शि�काार लोोग

नि�म्नलि�खि�त समूूह अब भीी पाात्र बनेे रहेंंगेे:
▪	 19 सााल से ेकम उम्र केे बच्चेे
▪	 गर्भभवतीी महि�लााएंं
▪	 ग्रीीन काार्डड होोल्डर्सस, जोो 5 सााल याा उससे ेज़्याादाा समय सेे अमेेरि�काा 

में ंरह रहेे हैंं
▪	 क्यूूबाा और हैैतीी सेे आए प्रवाासीी
▪	 मुुक्त संंघ समझौौताा (Compact of Free Association, 

COFA) देेशोंं सेे आए प्रवाासीी

कााम कीी शर्तें ंऔर बाार-बाार रि�न्यूअूल (पाात्रताा कीी पुनुःः समीीक्षाा) प्रक्रि�याा  1 जनवरीी, 2027 सेे लाागूू

वेे लोोग जि�न्हेंं सुुलभ स्वाास्थ्य सेेवाा अधि�नि�यम याानीी ओबाामााकेेयर केे 
तहत मि�लेे Medicaid वि�स्ताार केे काारण स्वाास्थ्य कवरेेज मि�लीी हैै 
(जि�न्हेंं “ACA वयस्क” भीी कहाा जााताा हैै) अब उनके लि�ए योोग्यताा 
कीी नई शर्तेंं और नि�यम लाागूू होंंगेे।

‎“ACA वयस्क” लााभाार्थि�ियोंं मेंं वेे लोोग शाामि�ल हैंं जोो:
▪	 19 सेे 64 सााल कीी उम्र केे हैंं
▪	 जि�न्हेंं Medicare कीी सुुवि�धाा नहींं मि�लतीी हैै, और
▪	 जि�नके सााथ उनकाा कोोई 18 सााल याा उससेे कम उम्र काा बच्चाा नहींं 

रहताा हैै, जोो उन पर नि�र्भभर होो

अपनीी पाात्रताा बनााए रखनेे केे लि�ए, “ACA वयस्क” लााभाार्थि�ियोंं कोो
Medicaid लााभाार्थि�ियोंं केे लि�ए यह ज़रूरीी हैै कि� वेे:
▪	 हर 6 महीीनेे मेंं अपनीी कवरेेज कोो रि�न्यूू करााएं ं(जि�सेे दोोबााराा जांं�च 

याा पाात्रताा कीी पुुनःः समीीक्षाा प्रक्रि�याा भीी कहाा जााताा हैै)
▪	 हर महीीनेे कम सेे कम 80 घंंटेे कााम, स्कूूल/कॉॉलेेज याा समााज 

सेेवाा करकेे दि�खााएंं

कुुछ लोोगोंं कोो इन नि�यमोंं सेे छूूट मि�ल सकतीी हैै।

इसकीी पूूरीी जाानकाारीी सि�तम्बर 2026 मेंं स्वाास्थ्य सेेवाा एवंं परि�वाार 
सेेवााएँ ँ(Healthcare and Family Services, HFS) द्वााराा जाारीी 
कीी जााएगीी

क्याा आपके पाास Medicaid हैै? आप अभीी सेे येे तैैयाारि�यांं� शुुरू कर सकतेे हैंं:

1.	यो ोजनाा मेंं बनेे रहेंं। योोग्यताा सेे जुुडे़े शुुरुआतीी बदलााव अक्टूूबर से ेपहलेे लाागूू नहींं होंंगेे। अपनीी कवरेेज कोो रि�न्यू ूकरााएं ंऔर जोो भीी 
इलााज आपकोो चााहि�ए, उसेे अभीी तुुरंंत लेंं।

2.	सं ंपर्कक  मेंं रहेंं। इलि�नॉॉय स्वाास्थ्य सेेवाा एवंं परि�वाार सेेवााएँ ँवि�भााग (Department of Healthcare and Family Services, HFS) केे 
पाास अपनाा पताा और फोोन नंंबर हमेेशाा अप-टूू-डेेट रखेंं। अगर आपकीी Medicaid सुुवि�धाा कोो चाालूू रखनेे केे लि�ए कुुछ भीी नयाा करनेे 
कीी ज़रूरत होोगीी, तोो HFS आपकोो खुुद इसकीी जाानकाारीी देेगाा।

3.	 अप-टूू-डेेट रहेंं। HFS, अपनीी स्वाास्थ योोजनाा और डॉॉक्टर केे दफ्तर सेे मि�लने ेवाालीी Medicaid बदलाावोंं कीी जाानकाारि�योंं पर 
पैैनीी नज़र रखेंं। उन्हेंं सोोशल मीीडि�याा पर फॉॉलोो करें ंऔर उनके न्यूूज़लेेटर्सस केे लि�ए सााइन-अप करेंं। अधि�क जाानकाारीी केे लि�ए 
GetMedicaidFacts.com पर जााएं।ं

Medicaid केे नि�यमोंं मेंं कुुछ नए बदलााव होोनेे जाा रहेे हैंं।
क्याा आप तैैयाार हैंं?

https://ilhfspartner3.dynamics365portals.us/addressupdate/
https://getmedicaidfacts.com/

