
Nội dung thay đổi là gì và thời điểm thay đổi là khi nào?

Medicaid Sắp Có Các Thay Đổi.
Quý Vị Đã Sẵn Sàng Chưa?

Tiêu Chí Đủ Điều Kiện đối với “Người Nhập  
Cư Đủ Tiêu Chuẩn” Có Hiệu Lực Từ Tháng 10 Năm 2026

Định nghĩa của liên bang về “người nhập cư 
đủ tiêu chuẩn” sẽ sớm thay đổi. Theo đó, nhiều 
người không phải công dân đang hiện diện 
hợp pháp và từng đủ điều kiện trước kia sẽ 
không còn được hưởng bảo hiểm Medicaid.

Những nhóm người trưởng thành sau đây sẽ  
không còn đủ tiêu chuẩn:

▪    �Người tị nạn và người xin tị nạn
▪    �Nạn nhân bạo lực gia đình 

hoặc buôn người
Những nhóm sau đây vẫn sẽ đủ tiêu chuẩn:

▪    ��Trẻ em dưới 19 tuổi
▪    ��Người đang mang thai
▪    ��Người đã được cấp thẻ xanh, 

sống tại Hoa Kỳ từ 5 năm trở lên
▪    ��Người nhập cư là người Cuba và Haiti
▪    ��Người nhập cư theo Hiệp Ước Liên Kết Tự 

Do (Compact of Free Association, COFA)

Các Yêu Cầu Về Công Việc &  
Tăng Số Lần Gia Hạn (Xác Định Lại) Có hiệu lực từ ngày 1 tháng 1 năm 2027

Những cá nhân đủ tiêu chuẩn được hưởng 
bảo hiểm sức khỏe nhờ việc mở rộng Medicaid 
theo Đạo Luật Chăm Sóc Giá Phải Chăng 
(Affordable Care Act, ACA) (còn được gọi là 
“người trưởng thành ACA”) sẽ phải tuân thủ 
các yêu cầu về tư cách đủ điều kiện mới.

Người ghi danh là “người trưởng thành ACA” là 
những cá nhân:
▪    ��Từ 19-64 tuổi
▪    ��Không được hưởng Medicare và
▪    ��Không có người phụ thuộc là trẻ em từ 18 tuổi trở 

xuống sống cùng mình

Để duy trì tư cách đủ điều kiện, người ghi danh 
Medicaid là “người trưởng thành ACA” phải:

▪    ��Gia hạn bảo hiểm 6 tháng một lần (còn 
được gọi là trải qua quá trình xác định lại)

▪    ��Chứng minh việc mình làm việc, đi học hoặc 
làm tình nguyện 80 giờ mỗi tháng

Một số cá nhân thuộc trường hợp ngoại lệ có 
thể đủ điều kiện.

Thông tin chi tiết sẽ được Sở Chăm Sóc Sức 
Khỏe và Dịch Vụ Gia Đình (Healthcare and Family 
Services, HFS) thông báo vào tháng 9 năm 2026

Quý vị có Medicaid? Sau đây là những điều quý vị có thể làm lúc này:

1.	� Tiếp tục tham gia. Những thay đổi đầu tiên về tư cách đủ điều kiện sẽ chỉ bắt đầu có hiệu lực 
vào tháng 10. Hãy gia hạn bảo hiểm và nhận dịch vụ chăm sóc mà quý vị cần ngay.

2.	� Duy trì kết nối. Cập nhật địa chỉ và số điện thoại của quý vị với Sở Chăm Sóc Sức Khỏe và 
Dịch Vụ Gia Đình (HFS) Illinois. HFS sẽ cho quý vị biết nếu quý vị cần thực hiện quy định mới 
để duy trì bảo hiểm Medicaid của quý vị.

3.	� Cập nhật thông tin. Liên tục cập nhật thông tin về các thay đổi của Medicaid từ HFS, chương trình 
bảo hiểm sức khỏe và văn phòng bác sĩ của quý vị. Theo dõi họ trên mạng xã hội và đăng ký nhận 
bản tin. Truy cập GetMedicaidFacts.com để biết thêm thông tin.


