
کیا چيز اور کب سے تبدیل ہو رہی ہے؟

Medicaid  میں تبدیلیاں ہو رہی ہیں۔
کیا آپ تیار ہیں؟

اکتوبر 2026 سے مؤثر "اہل قرار یافتہ تارکین وطن" کے لیے اہلیت

 "اہل قرار یافتہ تارکین وطن" کی وفاقی تعریف تبدیل ہوگی تاکہ 
اس سے قبل بہت سارے اہل، قانونی لحاظ سے موجود غیر 

شہری Medicaid  کی کوریج سے خارج ہو جائیں۔

بالغان کے یہ گروپ اب اہل قرار نہيں پائيں گے۔
▪     ریفیوجی اور پناہ کے متلاشی

▪     گھریلو تشدد اور انسانوں کی غیر قانونی 
تجارت کے متاثرین

یہ گروپ اب بھی اہل قرار پائيں گے:
▪    �19  سال سے کم عمر بچے

▪      حاملہ خواتین
▪      گرین کارڈ ہولڈرز، جو امریکہ میں +5   سالوں 

سے رہ رہے ہیں
▪      کیوبا اور ہیتی کے تارکین وطن

 Compact of Free(  کمپیکٹ آف فری ایسوسی اشن      ▪
‎کے تارکین وطن  )Association, COFA

1  جنوری ‎2027  سے مؤثرعملی تقاضے اور اصافہ شدہ تجدیات

سستی نگہداشت ایکٹ )Affordable Care Act‏( )جس کو 
"ACA  بالغان" بھی کہا جاتا ہے( کے تحت کوریج کے لیے اہل قرار 

پانے والے افراد اہلیت کے نئےتقاضوں کے تابع ہوں گے۔

 "ACA  بالغان" اندراج یافتـگان ایسے افراد ہیں:
▪      جن کی عمر ‎19-64  سال ہے

▪      جن کو Medicare  موصول نہیں ہوتا ہے، اور
▪      جن کے ساتھ 18سال یا اس سے زائد عمر کا زیر 

کفالت بچہ نہیں رہتا ہے

اہلیت برقرار رکھنے کے لیے، "ACA  بالغان"
Medicaid  میں اندراج یافتگان پر لازم ہے کہ:

▪      ہر 6 ماہ پر کوریج کی تجدید کریں )جسے دوبارہ تعین 
کروانا بھی کہا جاتا ہے(

▪      فی ماہ 80 گھنٹ کے کام، اسکول، یا رضاکاری کا مظاہر کریں

کچھ افراد استثنا کے اہل ہو سکتے ہیں۔

HFS  کی جانب سے تفصیلات ستمبر 2026 میں آر ہی ہیں

کیا آپ کے پاس Medicaid  ہے؟ آپ جو کچھ کر سکتے ہیں وہ یہ ہے:

اندراج یافتہ رہیں۔ اہلیت میں پہلی تبدیلیاں اکتوبر تک مؤثر نہیں ہوں گی۔ اپنی کوریج کی تجدید کریں اورخود کو درکار نگہداشت  	.1
ابھی حاصل کریں۔

مربوط رہیں۔ اپنا پتہ اور فون نمبر الّیّنوائے محکمہ صحت اور فیملی کی خدمات ‏)Healthcare and Family Services, HFS(‏  	.2
کے پاس اپ ٹو ڈیٹ رکھیں۔ HFS‏ آپ کو بتائے گا کہ آیا آپ کا ‏Medicaid‏ برقرار رکھنے کے لیے آپ کو کچھ کرنا ہے۔

�باخبر رہیں۔ HFS ، آپ کے ہیلتھ پلان اور ڈاکٹر کے دفتر کی طرف سے ‏Medicaid‏ میں ہونے والی تبدیلیوں سے متعلق معلومات پر نگاہ  .3
رکھیں۔ سوشل میڈیا پر انہیں فالو کریں اور خبر ناموں کے لیے سائن اپ کریں۔ مزید معلومات کے لیے ‏ GetMedicaidFacts.com‏ 

ملاحظہ کریں۔


