
Medicaid
GET THE
FACTS

Medicaid 即将发生变化。
您准备好了吗？  

将会发生哪些变化以及何时发生？ 

您是否拥有 Medicaid? 您现在可以这样做： 

“合格移民”的资格 生效时间：2026年10月

联邦对“合格移民”的定义即将发生变化，将
把许多此前符合条件、合法居留的非公民排除
在Medicaid 覆盖范围之外。

1. 保持参保。首次资格变化要到 10 月才会生效。现在就更新您的资格并获得所需的 医疗服务。 

2. 保持联系。请确保您在伊利诺伊州医疗保健与家庭服务部（Illinois Department of Healthcare and 
Family Services，HFS）登记的地址和电话号码始终保持最新。HFS 会通知您是否需要采取新的
措施来保留 您的 Medicaid。

3. 保持知情。请留意来自 HFS、您的健康计划和医生办公室有关 Medicaid 变更的信息。在社交媒
体上关注他们，并注册接收新闻简报。访问GetMedicaidFacts.com了解更多信息。

以下成年人群将不再符合资格：
▪ 难民和寻求庇护者 
▪ 家庭暴力和人口贩运的受害者 

以下人群仍然符合资格：
▪ 19 岁以下儿童
▪ 孕妇 
▪ 在美国居住满 5 年以上的绿卡持有者 
▪ 古巴和海地移民
▪ 自由联系协定（Compact of Free 

Association, COFA）移民

工作要求与 
增加的重新认证（资格重新评估） 生效时间：2027 年 1 月

符合《平价医疗法案》（English: Affordable 
Care Act，ACA）下医疗补助扩展而获得医疗保
险资格的个人（也称为“ACA成年人”）将受到
新的资格要求约束。  

“ACA 成人”参保者定义为: 

▪ 年龄 19 至 64 岁的个人  

▪ 与其同住且没有 13 岁或以下的受抚养子女 

为保持资格，“ACA 成人” Medicaid 参保者
必须:

每 6 个月更新一次资格（也称为重新认证）

每月证明 80 小时的工作、学习或志愿服务

部分个人可能符合豁免条件。 

详细信息将由 HFS 于 2026 年 9 月公布。

https://ilhfspartner3.dynamics365portals.us/addressupdate/
https://getmedicaidfacts.com/

